Giovani Ance: outdoor training “Crescere
Straordinariamente!”

26 Luglio 2016
[ 17-18-19 giugno 2016 si e svolto, con la guida della Presidente Roberta Vitale, I'outdoor training
“Crescere straordinariamente!”, I'annuale programma formativo riservato ai Giovani Imprenditori.

La nuova Presidenza, al fine di creare spirito di squadra e favorire la collaborazione e la sinergia
all'interno del Comitato, ha promosso una full immersion di tre giorni, con I'obiettivo di condividere
un’esperienza formativa entusiasmante, affrontando sfide e sperimentando nuovi comportamenti con
un pieno coinvolgimento emotivo dei partecipanti.

A supporto dell'attivita formativa e stata svolta infatti I'esperienza sportiva del Rescue Rafting, nella
cornice naturalistica unica della Cascata delle Marmore, che ha garantito adeguato rinforzo alle
tematiche affrontate nel percorso di apprendimento.

Alternando formazione ed attivita sportiva i partecipanti hanno avuto la possibilita di sviluppare:
autoconsapevolezza emotiva, lavoro di squadra, cooperazione e integrazione, comunicazione
interpersonale, problem solving, capacita di gestire imprevisti e stress, di organizzare se stessi e la
squadra per raggiungere gli obiettivi prefissati.

Il programma ha preso avvio con un incontro di benvenuto ed una prima sessione formativa e
motivazionale sulla gestione del cambiamento e sul concetto di resilienza.

Il secondo giorno e stato dedicato all’emozionante attivita sportiva del rafting, metafora attraverso la
quale é stato facilitato I'apprendimento e che ha contribuito a rendere piu coeso e integrato il team
dei Giovani Ance.

Il terzo giorno & stato focalizzato sulla comunicazione efficace attraverso la tecnica della
Programmazione Neuro Linguistica.

| partecipanti hanno valutato il programma, per il 95%, superiore alle aspettative o perfettamente
aderente.

Particolarmente apprezzati sono stati I'attivita outdoor, lo spirito di gruppo e di confronto che si &
creato durante il corso, la capacita del coach e la location selezionata.

Tutti i partecipanti hanno valutato il corso molto soddisfacente, con prevalenza dei giudizi ottimo o
buono.

Disponibili il programma del corso, le foto ed il video con i momenti piu esaltanti del percorso
formativo.

Guarda il video dell’outdoor training
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Guarda la galleria fotografica dell’outdoor training
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